
Aide de l’organisateur 

Voici un aide mémoire afin de faire de votre sortie un succès. Pour plus de détails, n’hésitez pas à consulter le guide de 

l’organisateur sur le site de Cyclo-Nature au www.cyclonature.org. Si vous avez d’autres questions, n’hésitez pas à nous  

contacter à  info@cyclonature.org. 

Quelques clarifications pour débuter 

Organisateur (s) : personne(s) qui organise(nt) la sortie. Leur journée est gratuite : ni cotisation et frais de sortie mais 

vous devez payer votre covoiturage. Voir le tableau des dépenses pour vous aider à faire le calcul des 

frais. 

Participants : tous ceux qui participent à la sortie.  

Cotisation : 4$ par participant à ajouter aux frais de la sortie.   

Chèque des cotisations à envoyer au nom de Cyclo-Nature, avec le rapport d’activité dûment complété, au 4693 rue 

de Lanaudière, Montréal, H2J 3P6. 

 Rapport d’activité : Vous devez y inscrire lisiblement le nom de votre activité, sa date, le prénom et le nom 
du participant ainsi que son courriel et son numéro de téléphone. Pour faciliter l’organisation du covoiturage 
vous pouvez ajouter le secteur de la ville. Vous trouverez sur le site web un modèle de rapport d’activité. 
Envoyer la version électronique de ton rapport à Pierre Ménard info@cyclonature.org et Anne-Marie 
DeCelles cyclonature@sympatico.ca afin qu’elle mette la base de données à jour le plus rapidement 
possible.  

. En voici un exemple : 

Nom complet Téléphone Courriel Ville/Secteur Covoiturage 

Anne-Marie DeCelles 514-381-5376 cyclonature@sympatico.ca Ahuntsic Offre  2 passagers avec vélos 

     

     

     

Covoiturage : Cyclo-Nature privilégie le covoiturage comme mode de transport pour se rendre aux diverses activités. 

Une grille de tarification a été élaborée afin d’éviter des malentendus (voir sur le site Internet).  Chaque chauffeur peut 

exiger plus ou moins mais il devra s'entendre avec ses passagers avant le départ.  

Les étapes de l’organisation d’une sortie (en italique, uniquement pour les sorties de deux jours et plus) 

1. Déterminer le nombre de jour. 

2. Déterminer l'endroit de la sortie.  

3. Déterminer la distance à parcourir. 

4. Déterminer le point de départ et d’arrivée de l’activité. 

5. Déterminer le degré de difficulté du parcours. 

6. Si possible, explorer le parcours physiquement. 

7. Déterminer le mode d'hébergement et réserver.  

8. Photocopier les cartes routières, tracer l’itinéraire et écrire le parcours. 
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9. Planifier le souper : réservation d’un restaurant (1 jour) ou planification plus détaillée (quoi manger, combien de 

personnes, comment l’apporter…).  

10. Déterminer le coût approximatif de la sortie (voir la feuille de dépenses pour vous aider).  

11. Faire de la publicité auprès de Cyclo-Nature (envoi d’un courriel à info@cyclonature.org). 

12. Organiser le covoiturage.  

13. Envoyer par courriel les indications pour se rendre au point de départ et mentionner l’heure d’arrivée.  

14. Compter le kilométrage de Montréal jusqu’à sa destination.  Mentionner le montant correspondant au km selon 

la grille de covoiturage (voir site Internet). 

15. Préparer les achats du repas et sa cuisson qui sera réalisé à l’avance ou sur place (optionnel).  

16. Aller chercher le matériel du club (Prendre rendez-vous via info@cyclonature.org).  

17. Percevoir les frais.  

18. Remettre les cotisations au club (voir section des clarifications).  

19. Remettre le rapport d’activité au club (voir section des clarifications).   

20. Remettre le matériel nettoyé au club. 

Tableau des dépenses 

ITEMS 

DÉPENSE DE : 

Organisateur  1 Organisateur  2 

Repérage du circuit en auto     +$ +$ 

Cartes   +$ +$ 

Interurbains   +$ +$ 

Photocopies   +$ +$ 

Envois postaux   +$ +$ 

Camping ou autre gîte   +$ +$ 

Accès aux sites   +$ +$ 

Épicerie   +$ +$ 

Combustible, bois +$ +$ 

 +$ +$ 

 +$ +$ 

DÉPENSES TOTALES   =$ 

Total des participants – le nombre 

d’organisateurs 
÷ 

 = 

Cotisation du Club   +$ 4.00 

COÛT DE LA SORTIE  

par participant excluant les organisateurs    
=$   
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